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- Caldereta de hongos

- Tortillas

- Lentejas con chorizo y queso paipa
- Cebolla

- Bouillabaisse

- Cazuela de mariscos

- Minestrone

- Crema de vegetales

- Frijoles negros, chorizoy

queso mozarela

bisque de zapallo

con langostinos,
calamares, leche de
cocoy limonaria




ensaladas

- Marruecos: Cous-cous, aguacate, tomate
cherry, zanahoria mini, pepino europeo y
hierbabuena

- Mexicana: Lechugas mixtas, pollo en tiras,
aguacate, pico de gallo, maiz tierno,
esparragos frescos, queso mozarela y totopos
- Frutos del mar: Lechugas mixtas, tomate
cherry, champinones, pepino europeo,
calamares, langostinos y un dressing de
albahaca

- Ddo: Lechugas mixtas, rdgula, quesos azul y
mozarela, aceitunas moradas, tomate,
esparragos frescos, pollo a la planchay
jamon serrano

- Cesar: pollo o salmon a la plancha,

cogollos de tudela, crutones, salsa cesar con
anchoas y queso parmesano

- Mediterranea: papa criolla, queso mozarela,

Crsalada de rdgula,
queso azul, peras

asadas y reduccion de . : :
balsamico tomate cherry, habichuelines, aceitunas

negras y aderezo de albahaca con manf




C ~viche de corvina en
leche de coco
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- Langostinos apanados en coco con salsa de curry

- Steak 0 salmon tartar sobre canastas de pepino europeo

- Albondigas de lentejas con salsa de
yogurty hierbabuena

- Champinones portobello a la plancha con
tomates frescos, gratinados con queso paipa

- Pasteles de yuca con cuajada y salsa de tomate de arbol

- Aborrajados con queso y coulis de lulo

- Salmon fresco, queso crema, cebolliny
tepanade de alcaparras

- Carne molida, arroz, curry, especiesy
sour cream de hierbabuena

- Pollo con salsa de mango v limonaria
- Lomo con salsa de manf
- Mozarela, tomate cherry y dressing de albahaca

- Queso mozarela, albahaca y pesto de tomates secos
- Camarones, queso mozarela y salsa de chile

- Meroy vinagreta de maracuya
- Camarones, mango y encurtido de frijoles blancos



DEescados

- Corvina con mantequilla de
limon y vino blanco

- Atun fresco en costra de
pimienta con mantequilla de
soya y cilantro

- Mero con ragu de berenjena o
con mantequilla de ajos

- Salmon con salsa de uchuvas o
con mantequilla de finas hierbas
- Pescado fresco de temporada
en trozos con ahuyamay
berenjena en salsa de curry verde,
albahaca y leche de coco

ti\apia apanada
en harina de arroz
con salsa de chile
y pifia sobre
vegetales al wok




Chntrecote con deglasé
de vino tinto y una mezcla
de pimientas negra y
rosada

- Entrecote con mantequilla de

cebollas caramelizadas

- Roast beef con desglase de vino tinto y
especies 0 con salsa de mostaza verde

- Medallones de lomo con salsa de queso
azul, de hongos mixtos o de

tres pimientas

- Lomo al wok con cascos de tomate
fresco, brocoli, maiz tiero y

pesto de cilantro

- Filetes en salsa de curry rojo y leche de
COCO Ccon pimentones, guisantes,
albahacay limonaria

- Pechuga al horno rellena con vegetales
asados, queso crema 'y salsa de
albaricoque

- Lomo con chutney de mango,
uchuvas o pina



dlTOCES

- Marinera: langostinos, calamares
y pescado

- Paella: al gusto

- Risotto: funghi, con mariscos,
con tres quesos o con vegetales

- Caribeno: maizy trozos de
platano

- Cubano: frijolitos negros

- Verde: espinaca, cilantro y perejil
- \Vegetariano

- Caldoso con pimentones asados,
arvejasy azafran

- Almendras

- Mexicano

a rroz al wok con

calamares, langostinos,
vegetales y ajonjolf
tostado




|a5aﬁa de atuny

vegetales asados

- Pad Thai con pollo, con lomo, con
langostinos y calamares ©

con vegetales

- Noodles con pollo a la parilla,
vegetales al wok, maranones,
mango v salsa de albaricogue

- Lasana bolonesa, con polloy
champinones o mixta

- Fetuccini primavera, napolitano,
carbonara, tres quesos o al pesto
- Linguini frutos del mar

- Ravioles rellenos de salmon y
queso crema con salsa de vino
blanco o con ricota y espinaca




WIaps

Presentacion: enteros, tajados
W ap vegetariano en diagonal o en cilindros

- Jamon ahumado, queso mozarels,
trozos de pinay salsa miel mostaza

- Carne molida, arroz, curry, cilantro,
sour cream, hierbabuena y especies

- Carne desmechada, arroz,

pldtano maduro y hogao

- Queso camembert, manzanas asadas y
zuccini con reduccion de balsamico

- Salmon ahumado, rigula, queso crema,
pepino europeo y cebollin

- Pollo al horno, cogollos de tudela,
salsa cesary queso parmesano

- Roast beef, rigula, queso paipa y
cebollas caramelizadas




olcédn de chocolate

- Pies: maracuyd, melocoton,
uchuvas, limon y baileys

- Flan de caramelo o de coco

- Fresas tres pimientas

- Bananos crocantes con

salsa de arequipe

- Manzanas al horno

rellenas con ciruelas

« TiramisU

- Tres leches

- Mousse de mojito

- Platanitos en reduccion de ron
con cascara de naranja

- Arroz de leche con

jengibre y limonaria

- Peras o tomates de arbol al vino



